Sandwich ab—

FAMILY BUSINESS 1995

30 YEARS OF AUTHENTIC TASTE

SALADS
SANDWICHES
CHARCUTERIES PLATES
SOoUPS
AND MORE

SANDWICH LAB
PLACE DE LONDRES
IXELLES
TEL:0486/76.33.78
SANDWICHLAB.BE@GMAIL.COM




Sandwich

SANDWICHES 7,90¢€:

PAIN AU CHOIX

7 céréales ou blanc

L’ENERGIE :

Féta, légumes grillés et tomates séchées
BRIE :

Miel, noix, roquette
MEDITERANNEEN :

Ezme (tapenande tomate & poivrons) mozza, aubergines grillé

TUNIS :
Thon nature, roquette, tomates séchées, parmesan

LE POULET :

Houmous (roquette, tomates et parmesan))

PUMPKIN :

Potiron, chevre, graines de tournesol et roquette

LE FERMIER :

Poulet réti, salade de blé, parmesan et vinaigrette césar
POULET PANE :

Tartare maison, salade verte, tomate et gouda

LE PARISIEN :

Champignon de Paris marinées, ciboulette, roquette, parmesan
ROASTBEEF :

Roastbeef, roquette, champignon marinées, parmesan

LE CLUB :

Jambon fermier, fromage gouda, mayonnaise (avec ou sans crudités)
NORDIC :

Saumon fumé, fromage blanc, salade verte, oignon rouge & concombre
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LES CLASSIQUES 5,90¢€:

PAIN AU CHOIX
7/ céréales ou blanc

L’'HOLLANDAIS :
Fromage gouda, mayonnaise ou beurre ( avec ou sans crudités)
LE THON MAYO :

(Avec ou sans crudités)
CLASSIC JAMBON :

(Avec ou sans crudités)
MOZZA TOMATE :

Huile d’olive, pesto, roquette
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SHAKERS 9,80¢€

L’ORIENT :

Salade verte, poulet roti, tomates cerises, parmesan, vinaigrette césar, pates couscous
POULET PANE :

Féta, salade verte, poulet pané, vinaigrette, moutarde, miel

NICOISE :

Pomme de terre nature, salade verte, oeuf dur, thon nature, tomate cerise et vinaigrette
MEDITERANNEEN :

Roquette, léegumes grillées, mozzarella, vinaigrette, pesto

SALADE GRECQUES :

Tomates, concombre, poivrons, oignon rouge, olives noirs, féta et huile d’'olives
CAPRESE :

Mozzarella, tomate, basilique, huile d’'olive, olive noir, roquette, vinaigrette, pesto
PACIFIC :

Salade verte, saumon fumé, quartier de citron, tzatziki, radi blanc, vinaigrette, moutarde,
miel, anneth

TOUTES CES SALADES SONT DISPINIBLES EN PLUS GRANDE QUANTITES :
PAR MINIMUM DE 10 PERSONNES AU PRIX DE 90€
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e Salade de blé fraise féta
e Orecchiette, sauce, tomate, roquette, parmesan

e Salade grecques (pates grecques, tomates, poivrons, féta)

SOUPES DU JOUR
3,90€ + PAIN 1€

DESSERTS 4¢€

Cake au pommes glacage citron

Cookies (chocolat/ brookie)

Tiramisu (boudoir ou speculoos)

Salade de fruit
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PLATEAUX FROMAGES
&CHARCUTERIES

PLATEAU FROMAGE ET CHARCUTERIE :

Avec dip houmous, peite confiture et miel (combinaison de fromage & charcuterie)

PRIX: 17,90€ par personnes (min de 5 personnes)

PLATEAU VEGGIE

Légumes grillées, dip houmous et muhammara (tapenade de poivrons):

PRIX: 14,90€ par personnes (min de 5 personnes)

PLATEAU SELECTION FROMAGE :

Fruits & fruits secs, 2 petites confitures & miel

PRIX: 17,90€ par personnes (min de 5 personnes)

LES PLATEAUX SONT ACCOMPAGNES DE CRACKERS POUR LES DIPS
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BOISSONS

e Eau plate / Pétillante : 2,50€
e Fritz Cola / Zéro / Limonade : 3,70€

e Jus de fruit bio (pomme ou orange): 3,70€

SMOOTHIE 4¢€

Sur commande

Fraise / Banane

Ananas / Gingembre / Citron

Orange / Pommme / Banane

Jus d’orange frais

é

Jus de pommes

CONTACTET LIVRAISON

HORRAIRES : LUN-VEN 8H-16H
COMMANDE & LIVRAISON :

APPELEZ-NOUS AU: 0486/76.33.78 @4{ PAR MAIL: SANDWICHLAB.BE@GMAIL.COM

ORDERS MINIMUM 10PAX



L’ENERGIE

BRIE MIEL NOIX
MEDITERANNEEN
TUNIS

LE POULET HOUMOUS

PUMPKIN
LE FERMIER
POULET PANE

LE PARISIEN
ROASTBEEF

LE CLUB

NORDIC
L’'HOLLANDAIS
LE THON MAYO
CLASSIC JAMBON
MOZZA TOMATE

TOTAL :
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SANDWICHES

X 7,90€
X 7,90€
X 7,90€
X 7,90€

X 7,90€
X 7,90€

X 7,90€
X 7,90€
X 7,90€
X 7,90€
X 7,90€
X 7,90€
X 5,90€
X 5,90€

X 5,90€
X 5,90€
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SALADES
L'ORIENT X 9.80€
POULET PANE X 9,.80€
NICOISE X 9,80€
MEDITERANNEEN X 9,80€
SALADE GRECQUES X 9,80€
CAPRESE X 9.80€
PACIFIC X 9.80€
SALADE DE BLE FRAISE FETA X 4 50€
ORECCHIETTE X 4,50€
SALADE GRECQUES (SMALL) X 4,50€
TOTAL :
POSSIBILITE PAR 10 PAX X 90,00€

(L’'ORIENT, POULET PANE, NICOISE,
MEDITERRANEE, SALADE GRECQUES,
CAPRESE, PACIFIC)
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PLATEAUX DE FROMAGES & CHARCUTERIE

PLATEAU FROMAGE ET
CHARCUTERIE

PLATEAU VEGGIE

PLATEAU SELECTION FROMAGE

SOUPES

+ 1€ PAIN

DESSERTS

EAU PLATE

EAU PETILLANTE

FRITZ COLA

FRITZ ZERO

FRITZ LIMONADE

JUS DE FRUIT BIO POMME
JUS DE FRUIT BIO ORANGE
SMOOTHIE SUR COMMANDE

TOTAL:

X 17,90€

X 17,90€

X 17,90€

X 3,90€
X 1,00€
X 4,00€
X 2,50€
X 2,50€
X 3,70€
X 3,70€
X 3,70€
X 3,70€

X 3,70€
X 4,00€




